
รายงานผลการจัดเวทีการเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วม
องค์การบริหารส่วนตําบลศรีดอนไชย อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย

หน่วยงานท่ีจัด สํานักปลัดองค์การบริหารส่วนตําบลศรีดอนไชย
วันที่ 17 ธันวาคม 2567
สถานท่ี ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตําบลศรีดอนไชย อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย
วัตถุประสงค์ เพื่อส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วม สํารวจความต้องการ เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น

ของประชาชน หน่วยงาน องค์กรภายนอก
ประเด็นการจัด 1. ปัญหาความต้องการของชุมชนด้านสุขภาพ

2. แนวทางการแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพท่ีเกิดข้ึน
3. การจัดทําแผนสุขภาพขององค์การบริหารส่วนตําบลศรีดอนไชย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

กลุ่มเป้าหมาย จํานวน 51 คน ประกอบด้วย ผู้นําชุมชน โรงเรียนในพื้นท่ี 2 แห่ง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตําบศรีดอนไชย ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข ชมรมผู้สูงอายุตําบลศรีดอนไชย
กลุ่มพัฒนาสตรีตําบลศรีดอนไชย และประชาชนท่ัวไป

ผลสรุป ปัญหา
1. ปัญหาด้านสุขภาพที่พบในประชาชนตําบลศรีดอนไชย ได้แก่ การติดเชื้อทางเดินหายใจ
ส่วนบนเฉียบพลัน/ โรคของช่องปาก ต่อมน้ําลาย และขากรรไกร/ความผิดปกติของเนื้อเยื่ออ่อน
โรคความดันโลหิตสูง / โรคของหลอดอาหาร /กระเพาะอาหาร และลําไส้เล็กส่วนต้น/เบาหวาน/
อาการแสดงท่ีเก่ียวกับการรับรู้ ความรู้สึกสัมผัส ภาวะทางอารมณ์ และพฤติกรรม/ความผิดปกติที่
เยื่อตา/โรคติดเชื้อท่ีลําไส้/ลมพิษและผิวหนังแดง เป็นต้น
2. ประชาชนขาดความรู้ในการดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง
3. สุขภาวะในครัวเรือน
แนวทางการแก้ไขปัญหา
1. ควบคุมอัตราการเพ่ิมขึ้นของประชากรที่เป็นโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง มะเร็ง ในพ้ืนท่ี
โดยการให้ความรู้สร้างความตระหนักและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดโรค
2. การปรับปรุงสภาพแวดล้อม โดยส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดสิ่งแวดล้อมภายในบ้าน
ท่ีเอื้อต่อสุขภาพ เฝ้าระวังแหล่งมลพิษในบ้าน งดการใช้สารเคมี จัดสุขาภิบาลส่ิงแวดล้อมเพื่อลด
ปัจจัยนําไปสู่การก่อโรค เช่น การจัดการขยะ การกําจัดลูกน้ํายุงลาย
3. ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมเพื่อป้องกันโรคและเสริมสร้างสุขภาพ เช่น
ส่งเสริมให้ประชาชนรู้จักเลือกบริโภคอาหารและควบคุมในเร่ืองอาหารท่ีเป็นพิษภัยต่อสุขภาพ
เป็นต้น
4. เฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่จะเกิดการแพร่ระบาดในหมู่บ้าน เช่น โควิด ไข้หวัด
ใหญ่



5. การให้ความรู้ รณรงค์ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารการใช้ยา เวชภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์
เสริมอาหารและเครื่องดื่ม
6. เฝ้าระวัง ป้องกันโรคในช่องปากส่งเสริมสุขภาพในช่องปาก
7. ส่งเสริมกิจกรรมศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสุขภาพดี
8. พัฒนาศักยภาพผู้ดูคนพิการและทุพพลภาพ
9. อบรมให้ความรู้สร้างความตระหนักและปรับเปล่ียนพฤติกรรม แก่กลุ่มประชากรที่เป็นโรค
NCD และกลุ่มประชากรท่ีเสี่ยงต่อการเป็นโรคในตําบลศรีดอนไชย
10. ทุกหมู่บ้านในตําบลศรีดอนไชยได้มีส่วนร่วมในการจัดสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในชุมชน
11. ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและกระบวนการสร้างเสริมสุขภาพป้องกันโรคและฟื้นฟู
สุขภาพครบทุกกลุ่มเป้าหมาย
12. องค์กรประชาชน/หน่วยงานเป็นพลังขับเคล่ือนการจัดกิจกรรมป้องกันและเสริมสร้างสุขภาพ



ภาพประกอบการจัดกิจกรรม
เวทีการจัดทําแผนสุขภาพ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

องค์การบริหารส่วนตําบลศรีดอนไชย อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย
เม่ือวันท่ี 2 ตุลาคม 2566


